
บริบทการดแูลผู้ป่วยวณัโรค 
 โรควณัโรคเป็นโรคตดิต่อทีเ่ป็นปัญหาส าคญัของโรงพยาบาลปากพนังจากขอ้มลูอตัราป่วยต่อแสนประชากรของผูป่้วยวณัโรคในปี2561– 2566 ไตรมาสแรกจ านวน171, 156 
,133,146 ,95 และ 46 รายตามล าดบัจากการรกัษาวณัโรคตอ้งใชเ้วลาในการรกัษานานขาดผูด้แูลหลกัและเกดิอาการไม่พงึประสงคห์ลายประการจากการรบัประทานยาส่งผลต่อคุณภาพ
ชวีติและความร่วมมอืในการใชย้าซึ่งอาจท าใหผู้้ป่วยบางรายรบัประทานยาไม่ต่อเนื่องขาดยา ดื้อยา และเสยีชวีติในทีสุ่ดการตดิตามการรบัประทานยาต่อเนื่องเป็นเรื่องทีส่ าคญัและ
จ าเป็น ในการดแูลรกัษาผูป่้วยวณัโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เพิม่ Success rate ใน TB 

กนิยาต่อเนื่อง 

คน้หาผูป่้วยใหม ่

Indicator: อตัราผู้ป่วยขาดยา <3%  

 

การใหค้วามรู ้

การกนิยาต่อเนื่อง 

-ในวนัทีผู่ป่้วยมารพ.ใหค้วามรูก้ารดแูลผูป่้วยวณัโรคแกญ่าติ
และผูด้แูล/ คดักรองผูส้มัผสัวณัโรค 
- ประชุมประจ าเดอืน ใหค้วามรูเ้รื่องการท า DOTS แก่อสม. 
- DOT ระยะเขม้ขน้ 14 วนัแรก/ ตดิตาม DOT ทุกวนัโดยมี
เจา้หน้าทีส่าธารณสุขหรอือสม.เป็นผูก้ ากบัการกนิยา 
-ตดิตามเยีย่มบา้น เสรมิพลงั โดยแกนน าและ เจา้หน้าที ่

วธิกีารท า DOT ทีม่ปีระสทิธภิาพ 

Indicator:  

-อตัราผู้ป่วยวัณโรครักษา

หายขาด>85% 

- อตัราผู้ป่วยวัณโรคเสยีชวีิต<3%  

Indicator: อตัราการคัดกรองผู้ป่วยรายใหม่ในกลุ่มเสี่ยง> 80 %  

กลุ่มเสี่ยง ได้แก่ 

1.ผู้ต้องขังเรือนจ า 

2.เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ 

3.ผู้ติดเชื้อHIV  

4. ผู้ป่วย DM ที่คุมระดับน า้ตาลไม่ได้HbA1C ≥ 7 

5. แรงงานต่างด้าว 

6. ผู้สงูอายุอายุที่มีโรคร่วม เช่น เบาหวาน หอบหืด  

7.ผู้สมัผัสวัณโรค /ผู้สมัผัสใกล้ชดิ /ผู้สมัผัสร่วมบ้าน 

Indicator: อตัราผู้ป่วยขาดยา <3%  Indicator: อตัราการรักษา

ผู้ป่วยแบบมีพี่เลี้ยง 100 % 

Driver diagram: TB 
Purpose         Primary Drivers            Secondary Drivers           Interventions/Change Idea 



ขั้นตอนการด าเนินงานควบคมุวณัโรคโรงพยาบาลปากพนงั 

งานผูป่้วยนอกกรณีรบัผูป่้วยใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูป่้วยทัว่ไปทีม่อีาการสงสยัวณัโรค 

พยาบาลคดักรอง 
- ใหผู้ป่้วยสวม mask ทุกราย 
- ซกัถามอาการเจบ็ป่วย 
- เขา้เกณฑ/์ส่งตรวจ AFB 3 ครัง้ 
- ส่งตรวจ CXR ทีห่อ้งเอกซเรย ์

งานห้องชนัสูตร 
- แนะน าวธิเีกบ็เสมหะ 
- ตรวจ AFB 

AFB = Positive 
AFB = Negative 

คลนิิกวณัโรค 
-ใหผู้ป่้วยอยู่หอ้งแยกโรค7 วนั 
- แพทยส์ัง่ยาวณัโรคตามมาตรฐานยาวณัโรค 
- ตกึผูป่้วยแจง้คลนิิกวณัโรคขึน้ทะเบยีนผูป่้วย 
- ท า DOTs ในผูป่้วยทุกราย 
- ใหสุ้ขศกึษาการรกัษาตามแผนการรกัษาวณัโรค 
- ใหค้ าปรกึษาเจาะเลอืดหาเชือ้ HIV ทุกราย 
- DOTs เข้มข้น 14 วนั /สงัเกตอาการแพ้ยา/นัดเจาะเลือดตรวจ LFT, FBS หลงัรบัประทานยาครบ 2 
สปัดาห ์
- ก่อน D/C แจง้คลนิิกวณัโรค เพื่อรบัใบส่งตวัในการท า DOTs ทีร่พ.สต.ใกลบ้า้น(กรณีอยู่ในพืน้ทีร่พ.สต.) 
- นัดผูป่้วยเพื่อมารบัยาครัง้ต่อไปต่อไป  และ DOTs ตลอดการรกัษา 
 

ส่งพบแพทย ์ดผูล CXR 

แพทยส์ัง่ Admit ตกึผูป่้วยใน 

คลนิิกวณัโรค 
- ขึน้ทะเบยีนผูป่้วยและนัดเกบ็ AFB ใหค้รบ 3 วนั 
- ก าหนดสตูรยาวณัโรคตามมาตรฐานยาวณัโรค 
- ซกัประวตัผิูป่้วย ทีอ่ยู่ เบอรโ์ทรศพัท์ 
-ก าหนดผูด้แูลการกนิยารกัษาวณัโรค 
- จดัยาตามขนาดน ้าหนักตวัผูป่้วยโดยจดัยาเป็นซองต่อ 
1 วนั 
- ใหสุ้ขศกึษาการรกัษาตามแผนการรกัษาวณัโรค 
- ใหค้ าปรกึษาเจาะเลอืดหาเชือ้ HIV ทุกราย 
- DOTsเข้มข้น 14 วัน /สังเกตอาการแพ้ยา/นัดเจาะ
เลอืดตรวจ LFT, FBSหลงัรบัประทานยาครบ 2 สปัดาห ์
- นัดผูป่้วยรบัยาครัง้ต่อไป  และ DOTsตลอดการรกัษา 

แพทยว์นิิจฉยัเป็นวณัโรค 

แพทยไ์ม่ไดว้นิิจฉยัเป็นวณั

โรคจ่ายยารกัษาตามอาการ 



ผลการพฒันา 

ตวัช้ีวดั เป้าหมาย 2561 2562 2563 2564 2565 
2566 

ไตรมาสแรก 

1. อัตราความสำเร็จการรักษาผู้ปว่ยวัณโรค
ปอดรายใหม่ (Success rate) 

ก่อนปี 2564≥85 

ตั้งแต่ป6ี4 ≥88 

85.64 84.91 83.72 81.03 48.51 0.03 

2.อัตราการขาดยาของผู้ป่วยวณัโรค น้อยกว่าร้อยละ 5 4.84 5.02 5.14 5.23 3.57 0.11 

3.อัตราความครอบคลมุการขึ้นทะเบียนของ
ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเปน็ซ้ำ 

(TB Treatment Coverage) 

ก่อนปี 2564≥80 

ตั้งแต่ปปีี 64≥85 

47.3 50.68 56.88 95.21 91.02 87.50 

 
 
 
วิเคราะห์ผล 
จากสถติกิารรกัษาผูป่้วยวณัโรคปอดใหห้ายขาดตัง้แต่ปี 2561-2566 ไตรมาสแรก พบว่ารอ้ยละ 85.64,84.91, 89.47, 83.72,81.03, 48.51 และ 0.03 ตามล าดบัซึง่ยงัไม่ผ่านตามเกฑณ์
การประเมนิ เน่ืองจากมผีูป่้วยขาดยา และบางรายเสยีชวีติก่อนกนิยาครบ จากสาเหตุสงูอายุ มโีรคแทรกซอ้นและโรคประจ าตวั มารกัษาชา้ ยา้ยถิน่ฐานโดยไม่แจง้ให้ทางโรงพยาบาลให้
ทราบและมอีตัราการขาดยา คดิเป็นรอ้ยละ  4.84, 5.02, 5.14, 5.23,3.57 และ 0.11 ในปี 2561-2566 ไตรมาสแรกตามล าดบั 

 

 



คดักรองวณัโรค 7 กลุ่มเสียง 
1.ผูต้อ้งขงัเรอืนจ า 
2.เจา้หน้าทีส่าธารณสุข 
3.ผูต้ดิเชือ้HIV  
4. ผูป่้วย DM ทีคุ่มระดบัน ้าตาลไม่ไดH้bA1C ≥ 7 
5. แรงงานต่างดา้ว 
6. ผูส้งูอายุอายทุีม่โีรคร่วม เช่น เบาหวาน หอบหดื  
7.ผูส้มัผสัวณัโรค /ผูส้มัผสัใกลช้ดิ /ผูส้มัผสัร่วมบา้น 

 

 

 


